
Как да защитим правата си чрез съдебните институции 

(Есе) 

Живеем в свободно време и в демократична държава, което ни дава право на личен избор, на 

различни взаимоотношения, на решения и действия в обществото. Всички те са ни гарантирани от закона 

под една или друга форма, но не всички хора разбират тази свобода и избор правилно, не всички се 

съобразяват с рамките на закона и с правата, които той ни дава и гарантира. За целта отново се обръщаме 

към закона, който да регламентира нашите права и нашата сигурност. Такива правомощия имат и прилагат в 

рамките на държавата единствено съдебните институции като легитимна власт, която в качеството си на 

обективен орган трябва да гарантира справедливостта и да възстановява нарушеното право на своите 

граждани в обществото и в държавата. 

Съдебната власт като трета и независима власт в държавата функционира чрез съдебните 

институции, които са структурирани на няколко нива на национално и на международно равнище. Тази 

структура е една сигурност за гражданите на дадена държава, на дадена общност или организация в най - 

голяма степен да се гарантира правораздаването и прилагането на справедливостта като основно гражданско 

право във всяка една демократична държава в съвременният свят. 

България като една от тях не прави изключение. В своята многовековна история тя не веднъж се е 

доказвала като правова държава със свои институции, власт и закони, които гарантират сигурност, защита и 

права на своите граждани. Независимо от своето минало и трудните години на съществуване съдебната 

власт винаги е била силна и надеждна власт. През различните времена съдебните институции са 

функционирали според политическите и идеологическите режими на управление в страната, затова тя е 

много критикувана и нападана, определяна като несправедлива и корумпирана власт и доверието към нея 

отслабва, особено през последните години. Това се дължи и на факта, че и Европейските общности и 

организации ни критикуват за тромавата и бавна правораздавателна система в България, която спъва 

прилагането на много важни промени, инициативи и решения за бъдещо развитие на страната ни. 

Противоречивите обществени мнения, обаче не са причина да загубим доверието в съдебните 

институции в България, тъй като те са много добре конструирани по нива на йерархия, което дава гаранция 

за по-справедлив съдебен процес, както и в териториално разположение по региони и области на съдебните 

институции в страната, което пък дава друго предимство за достъп на всички хора до тях, в които да търсят 

и отстояват човешките и гражданските си права. 

Ние младото поколение вярваме, че това е временно явление, което ще отмине и отново тя ще 

си възвърне доверието и авторитета, който заслужава като единствената независима и справедлива 

власт. Тя все пак е сигурна, стабилна и работеща система с много добри и квалифицирани 

специалисти. 

Аз мисля, че нашата съдебна власт, чрез съдебните институции може да се пребори в по-

голяма степен с измамите и корупцията, с престъпността и убийствата сред хората в обществото, но 



трябва по принципно, обективно и отговорно, дори понякога и крайно да се прилагат санкциите 

предвидени в законите. Да се увеличат размерите на глобите, както и продължителността на 

лишаването от свобода за определен период, за да има от цялата тази дейност положителен краен 

резултат някаква полза, ефективност, удовлетвореност от правораздаването на справедливост. Това ще 

послужи като пример, като добър урок на възпитаващите и дисциплиниращите органи и институции, 

как трябва да се прилага закона в цялата му сила. Реално да представят последиците и санкциите 

придвижени от закона как се прилагат в една правова държава. Трябва всички ние да сме повече 

оптимисти, да сме по-уверени, че все пак доверието в съдебните институции ще се възвърне. Всичко 

това е само въпрос на много работа, усилия, упоритост и време от наша страна. 

Държавните служители в тези институции с поверената им работата, която 

изпълняват и с дадените им допълнително правомощия от закона за власт и сила, 

трябва също да работят съвестно и отговорно в името на народа и неговата сигурност, 

както и в това да гарантират по-спокоен, по-добър и по-справедлив живот, въпреки 

напредналата финансово-икономическа криза и сравнително ниския стандарт на живот 
в държавата ни, което е причина хората да прибягват до крайности и да нарушават правните норми. 

В съдебната система постоянно се извършват реформи и промени, правят се актуализации на 

много закони и нормативни разпоредби, но неговото функциониране и доверие на обществото към 

съдебните институции си остава сложен и противоречив съвременен проблем на нашето общество и 

държава, с което трябва да се справим. 
Всичко опира до разбирането ни до ценностната ни култура и възпитание. 

До лично мнение, гражданска позиция, до гражданска активност , до обществено мнение, който в 

най-голяма степен служат и помагат за опазване на националните си ценности и за националната ни 

сигурност. 
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